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De waterbedden moeten wel precies op de goede plek liggen. Anders hebben de
knicén van de koe geen steun tijdens gaan liggen en weer opstaan.

Wetenschap

Naar waterbedden is niet veel onderzoek
gedaan. In één van deze studies van
Wagner-Storch uit 2003 (het geteste water-
bed is inmiddels niet meer op de markt)
werden waterbedden vergeleken met zand,
verschillende rubbermatten en kaal beton.
Het waterbed kwam qua acceptatie door de
koeien uit in de middenmoot. Bij een bezet-
ting van 100 procent lag op zand gemiddeld
69 procent van de koeien, op rubbermatten

57 procent en op waterbedden 45 procent.
Op eenvoudige rubbermatten lag gemiddeld
33 procent van de koeien en op kaal beton
slechts 23 procent.

In 2007 vergeleek onderzoeker Fulwider
met zijn collega’s op 100 melkveebedrijven
in de VS de boxvulling op zowel de hygiéne
als de schade aan gewrichten. Koeien op
zand en waterbedden hadden minder
gewrichtschade dan koeien op rubber-
matten. Op rubbermatten en waterbedden
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Familie Luesink deed voor de eerste fase van de bouw
van een nieuwe stal, in de oude lighoxenstal een test
met waterbedden, diepstrooisel en rubbermatten.
Gerbert en Everlien Luesink zagen in de test bij de
koeien geen verschil in voorkeur tussen waterbed en
diepstrooisel. Het werkgemak speelde mee in de uit-
eindelijke keuze voor waterbedden, alsook de aanzien-
lijk lagere strooiselkosten. Bovendien was er destijds
geen prijsverschil tussen de waterbedden en rubber-
matten. De eerste waterbedden zijn nu meer dan tien
jaar oud. De bedden worden machinaal ingestrooid
met gemalen vias. In het stalgedeelte dat later is
gebouwd, zijn 00k Dual-waterbedden geinstalleerd.

De waterbedden vul je eenmalig via een rvs- of verzinkt ventiel dat je daamna
voorgoed afsluit door het met een hamer dicht te slaan.

Waterbedden zouden
hittestress verminderen

waren de koeien schoner. De wetenschap-
pers wezen er wel op dat koeien gezond en
productief kunnen zijn bij elke boxvulling.
Naast de ligboxafmeting was 0ok de
instrooifrequentie bij de waterbedden door-
slaggevend: de beste bedrijven met water-
bedden strooiden tussen tweemaal daags of
om de dag 0,45 tot 1,4 kg zaagsel, gehak-
seld stro of rijsthullen.

Stalklimaat

Waterbedden houden warmte beter vast
dan alleen rubbermatten, concludeerde
Wadsworth in 2015. In koude gebieden kan
dat in de winter een voordeel zijn. Koeien
gaan namelijk graag op een voorverwarmd
oppervlak liggen.

Sommige fabrikanten beweren dat water-
bedden hittestress verminderen. Er is een
studie waaruit blijkt dat met waterbedden
de rectale temperatuur met 1 graad Celsius
daalt en dat de ademhalingsfrequentie daalt
naar 18 ademhalingen per minuut.
Tegelijkertijd stijgt de drogestofopname
met 14 procent en de melkproductie met

5 procent (Perano et dl., 2015). In de studie
werden echter aangepaste waterbedden
gebruikt waarin water circuleerde dat actief
werd gekoeld tot 4,5, respectievelijk 10 gra-
den Celsius. Werd de actieve koeling weg-
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