< Een koe wil op vaste bodem staan. Daarom moet
een waterbed zoveel water bevatten, dat de
poten altijd nog vaste bodem vinden.

Melk en urine vloeien onder de boxafscheidingen.
Ertussen liggen onbezette waterbedden bol door
v de watervulling.

Liggen op water

| ACHTERGROND

Alternatief voor diepstrooisel?

Sommige mensen zweren bij een waterbed. Het water is verwarmd, het

matras past zich goed en voortdurend aan het lichaam aan. Maar bieden

waterbedden de koe ook zoveel ligcomfort?
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Is de koe met een poot op het
waterbed in de ligbox gaat staan,
verdringt haar poot het water.
Daardoor staat ze op vaste bodem. Pas als
de koe zich langzaam laat vallen op het
waterbed, verdeelt het water zich in het
rubberkussen waarop de koe ligt. Door de
verdeling tilt het water de koe als het ware
een beetje op. Het klinkt als een ongemak-
kelijk proces, maar zo werkt het principe
van een waterbed in de ligboxen voor koeien.
Zouden de bedden met zoveel water worden
gevuld dat de koeienpoten bij betreden van
het bed niet op vaste bodem staan, dan zou-
den de koeien niet graag op de matrassen
stappen. “Koeien willen niet op een zachte,
onstabiele bodem staan”, legt Andreas
Pelzer uit. Hij werkt voor het nationale
landbouwinstituut van de Duitse deelstaat
Noordrijn-Westfalen. Voor een liggende koe
is het belangrijk dat ze niet direct op beton
of op een dunne rubbermat ligt.
Waterbedden zouden de voordelen van een
box met koematras combineren met die
van een diepstrooiselbox. Dat betekent een
hoog ligcomfort, weinig boxonderhoud en
lage strooiselkosten. Hoe doen de water-
bedden het echter in de praktijk? Zijn ze
voor de koe echt net zo comfortabel als
diepstrooisel? Zijn ze duurzaam? Bevriest
het water in de winter? De wetenschap
geeft antwoord op die vragen. Ook werden
twee melkveehouders met Spinder-water-
bedden bezocht (zie kaders op de volgende
pagina’s).

35 tot 45 liter water per box
Waterbedden bestaan uit meerdere lagen
van aan elkaar gelast rubber. De rubber-
lagen vormen zo een kussen. Twee rubber-

lagen zijn alleen rondom aan elkaar gelast.
Daartussen is ruimte voor water. Sommige
waterbedden hebben niet één, maar twee
waterkamers. Het Dual-waterbed van
Spinder (voorheen B.U.C.) is daar een goed
voorbeeld van. Ook zijn er waterbedden
met een kunststof onderlaag, zoals die van
Bioret Agri. En er zijn zelfs waterbedden
die koelen.

Bij waterbedden met twee kamers moet het
voorste deel van het bed verhoudingsgewijs
worden gevuld met meer water, omdat het
de knieval van de koe moet opvangen. Een
groot deel van het gewicht van de koe
steunt dan op de gevouwen voorpoten,
terwijl de achterpoten nog staan. Bij water-
bedden met een enkele kamer vangt de
kunststof ondermat de knieval op.

De matten worden geleverd op rol en kunnen
zo worden uitgerold over de boxdekken.

Bij de knieboom worden ze op het beton
bevestigd. Het waterbed in elke box moet
apart met zuiver water worden gevuld via
een speciale vulpomp. De hoeveelheid
water controleer je via een speciale meter
en moet worden afgestemd op het gewicht
van de koeien. In principe kun je de matten
zelf leggen, maar het moet wel met veel
zorg worden gedaan. Het voorste deel van
het matras moet precies liggen waar de koe
op haar knieén valt. Ongeveer 40 cm vanaf
de knieboom dus.

Strooisel gebruiken

Waterbedden bevatten altijd evenveel
water. Het ligcomfort op een waterbed is
dus elk uur hetzelfde. Bij diepstrooisel-
boxen neemt de kwaliteit van het bed gedu-
rende de dag af en ook gedurende de dagen
dat ze niet worden bijgevuld. Omdat de

waterbedden per box zijn afgevuld, zullen
melk en urine er altijd goed vanaf lopen.
De bedden liggen door de interne ‘water-
zak’ namelijk een beetje bol. De waterzak
ontstaat doordat tijdens het op elkaar vul-
kaniseren van de rubberlagen folie tussen
twee lagen wordt gelegd. Door de rek in het
rubber ontstaat een holle ruimte die met
water wordt gevuld. Hoewel de bedden een
beetje bol liggen, functioneren ze niet goed
zonder strooisel. Het oppervlak moet name-
lijk droog zijn. Vochtig rubber is gladder en
dat vergroot het risico op uitlijden. Dat het
vocht vanuit het midden van het bed naar
de zijkanten afvloeit, verergert het glad
worden. Organisch materiaal moet het res-
terende vocht opzuigen en ook voorkomen
dat de huid van de koe over het rubber
wrijft. Op de bedrijven die werden bezocht
waren goede ervaringen met gebruik van
stro- of vlasmeel.

Bevriezen doet het water in de waterbedden
niet in de winter. Doordat koeien gaan liggen,
opstaan en al liggende wat bewegen, blijft
het water in beweging. Bovendien warmen
de koeien die erop liggen het water op.

Koecomfort

Is het koecomfort op waterbedden echt zo
goed als in diepstrooiselboxen? Ondanks
het water in de bedden, blijven het rubber-
matten en die kunnen leiden tot haarloze
plekken en dikke gewrichten, net zoals dat
gebeurt in een slecht onderhouden diep-
strooiselbox. Afgaande op de eerste indruk
zijn er op de bezochte bedrijven maar wei-
nig koeien met haarloze plekken en
gezwollen gewrichten. Wel is het zo, dat
koeien makkelijker gaan liggen in goed
onderhouden diepstrooiselboxen.

Veehouderij Techniek | september 2019

1



